
Lecturas del día: 1 Samuel 1:20–22, 24–28 o bien Sirácide 
3:2–6, 12–14; Salmo 84: 2–3, 5–6, 9–10; 1 Juan 3:1–2, 
21–24 o bien Colosenses 3:12–21; Lucas 2:41–52. José y 
María viajaron con Jesús, de doce años, a Jerusalén para la 
Pascua. Ya de camino a Nazaret, la pareja se da cuenta de 
que Jesús no va en su caravana, y llenos de ansiedad vuelven 
a Jerusalén en su busca. Lo encuentran en el templo partici-
pando en vivas conversaciones con maestros, lo que asombra 
a los concurrentes. Aunque María y José no comprenden 
completamente las acciones de Jesús, escuchamos que María 
“guardaba todas estas cosas en su corazón”. Siéntase parte 
de la comunidad, el Cuerpo de Cristo, y contemple la sabi-
duría, la fe y el misterio de la Sagrada Familia hoy.

Todas las opciones para la Liturgia de la Palabra de hoy 
expresan mucho de lo que se puede aprender sobre la lucha 
por la santidad en la vida familiar y en la comunidad que nos 
rodea. La oración y dedicación al Señor da mucho fruto para 
las generaciones futuras. Se nos aconseja honrar y reverenciar 
a nuestros padres y a las generaciones mayores. Para crecer 
en el amor a los demás, recordamos la importancia de dejar 
que “la Palabra de Cristo habite” en nosotros. Esforcémonos 
por ser como la Sagrada Familia: honrarnos, perdonarnos, 
tener paciencia unos con otros. Cada día de esta semana, 
comprométase a realizar un acto de servicio para algún fami-
liar o alguien de la comunidad, para mostrar “amor, que es el 
broche de la perfección”.

Domingo, 29 de diciembre de 2024
Con amor

Mora en nosotros
Dios y Padre nuestro,
nos asombras 

con tu perdón vivificante.
Gracias por tu don de la paz
y el ejemplo de la Sagrada Familia.

Escucha nuestra oración:
abre nuestro corazón.
Ayúdanos a dedicarnos a ti
y a amarnos unos a otros.
Por Cristo nuestro Señor. Amén.

FIESTA DE LA 
SAGRADA FAMILIA
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Esta semana en casa
Lunes, 30 de diciembre 
Octava de Navidad
La Octava de Navidad inicia el día de Navidad y termina el 
1 de enero, Solemnidad de Santa María, Madre de Dios. Una 
octava es una fiesta o período de ocho días de celebración. 
Dos de los momentos más importantes del calendario litúrgi-
co son la Octava de Pascua y la de Navidad. La celebración y 
la alegría experimentadas el día de Navidad se extienden por 
ocho días, para seguir reflexionando sobre la gloria de la 
temporada. Asista a misa para continuar celebrando la 
Navidad. Lecturas del día: 1 Juan 2:12–17; Salmo 96:7–8a, 
8b–9, 10; Lucas 2:36–40.

Martes, 31 de diciembre 
Luz verdadera
Escuchamos el prólogo del Evangelio de san Juan. Destacan 
temas que emergen a lo largo de ese evangelio, como la luz y 
la vida: “En ella [la Palabra] estaba la vida y la vida era la luz 
de los hombres; la luz brilló en las tinieblas,   y las tinieblas 
no la comprendieron”. ¿Cómo dar testimonio de la luz verda-
dera, de Jesucristo, que nos ilumina? Con alguien a quien 
usted ama, comparta su experiencia de la luz de Cristo. 
Lecturas del día: 1 Juan 2:18–21; Salmo 96:1–2, 11–12, 13; 
Juan 1:1–18.

Miércoles, 1 de enero de 2025
Santa María, Madre de Dios 
Desde el nacimiento de Jesús, “María conservaba y meditaba 
en su corazón” las palabras de los pastores sobre el niño 
Jesús. Al final de la Octava de Navidad, reflexione en silencio 
sobre la temporada y las gracias que le trajo. El nacimiento 
de un hijo a menudo es un torbellino para los padres, más 
aún para aquellos que han huido de la persecución. Pronuncie 
una oración o, si puede, envíe una donación a una organiza-
ción que atiende a familias de refugiados. Lecturas del día: 
Números 6:22–27; Salmo 67:2–3, 5, 6, 8; Gálatas 4:4–7; 
Lucas 2:16–21.

Jueves, 2 de enero
Permanecer en él
En la primera lectura, Juan enfatiza la unidad del Padre y el 
Hijo: “Quien niega al Hijo, no tiene al Padre”. Luego tranqui-
liza a los fieles: “Permanezca fieles as lo que oyeron desde el 
principio”. Muchos se preparan para regresar al trabajo hoy, 
luego de las festividades navideñas. ¿Cómo puede usted dejar 
que la alegría de la Navidad permanezca en usted? Comience 
sus días con la oración centrada. Vuelva a la palabra sagrada 
que escogió a lo largo del día para que permanecer centrado 
en Cristo. Lecturas del día: 1 Juan 2:22–28; Salmo 98:1, 
2–3ab, 3cd–4; Juan 1:19–28.

Viernes, 3 de enero
El Santísimo Nombre de Jesús
Hoy honramos el Santísimo Nombre de Jesús. ¿Qué nombre 
o título de Jesús en la Biblia le llama la atención a usted? (por 
ejemplo, Maestro, Príncipe de Paz, Predicador, Mesías, 
Salvador) Ore con el más relevante y reflexione sobre su sig-
nificado para ti. Lecturas del día: 1 Juan 2:29—3:6; Salmo 
98:1, 3cd–4, 5–6; Juan 1:29–34.

Sábado, 4 de enero 
Santa Isabel Ana Seton
Isabel Ana Seton fue la primera ciudadana estadounidense 
nacida en el país en ser canonizada. Muerto su marido, 
se hizo católica y abrió una escuela para niños pobres y huér-
fanos. Fundó las Hermanas de la Caridad, sociedad religiosa 
que sirve a los marginados. Santa Isabel es la patrona de los 
conversos, las viudas y los ridiculizados por su piedad. Para 
honrarla, comuníquese con un maestro y pregúntele qué 
puede hacer para apoyarlo en su trabajo. Lecturas del día: 
1 Juan 3:7–10; Salmo 98:1, 7–8, 9; Juan 1:35–42.


