
¡Alégrate! ¡Alégrate, siempre!
Dios Omnipotente,
fuente de todo bien,
has hecho cosas gloriosas.
Has rechazado a nuestros enemigos
y eliminado la desgracia.
Ayúdanos a no tener miedo,

a no desanimarnos,
y a regalar a todo el que quiera.
Te alabamos,
y nos alegramos siempre 

porque tú eres nuestra salvación.
Por Cristo nuestro Señor. Amén.

Tercer Domingo 
de Adviento

Domingo, 15 de diciembre de 2024
El Señor está cerca

Lecturas del día: Sofonías 3:14–18a; Isaías 12:2–3, 4, 5–6; 
Filipenses 4:4–7; Lucas 3:10–18. Este Tercer Domingo de 
Adviento, llamado Domingo Gaudete, la segunda lectura y 
la antífona de entrada proclaman: “El Señor está cerca”. 
Gaudete es palabra latina que significa “regocíjate”, tema 
que escucharemos a lo largo de la Liturgia de la Palabra. 
Hoy el presbítero portará casulla de color rosa y la iglesia 
lucirá este color más festivo. Sobre la Corona de Adviento se 
enciende la vela de color rosa, junto con las dos velas mora-
das de las dos semanas previas. Las velas moradas simboli-
zan nuestra oración y preparación; la vela rosa, nuestra 
gozosa anticipación en la mitad del Adviento.

El profeta Sofonías anuncia la restauración de 
Jerusalén después del pecado de la nación. Le habla a la 
ciudad: “lanza vítores…  festéjalo exultante”. Los fieles de 
hoy, como el pueblo que se acerca a Juan Bautista en el 
evangelio, están expectantes.

Cada día de esta semana, para seguir preparando el co-
razón para la alegría plena de la Navidad, dedique tiempo a la 
oración. San Pablo en su carta a los Filipenses, nos anima a 
presentar nuestras peticiones a Dios. Usted comience su ora-
ción expresando alegría y gratitud a Dios. ¿Cómo le inspirará 
la cercanía del Señor a compartir bondadosamente con los 
demás? Termine su oración gozándose en la paz del Señor.
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Esta semana en casa
Lunes, 16 de diciembre
Confiar
En el evangelio, los líderes religiosos cuestionan la autoridad 
de Jesús mientras enseña. En ocasiones, es posible que usted 
se encuentre flaqueando en su fe y cuestione la autoridad de 
Dios en su vida. Dedique tiempo a escribir un diario sobre su 
confianza en el Señor. ¿Cómo lo ha usted interrogado? 
Después de meditar, ore con el salmo de hoy, luego elija una 
frase para repetirla a lo largo del día. Pida la fuerza para 
confiar siempre en Jesús. Lecturas del día: Números 24:2–7, 
15–17a; Salmo 25:4–5ab, 6 y 7bc, 8–9; Mateo 21:23–27.

Martes, 17 de diciembre
¡Oh Sabiduría!
Las “antífonas de la O” se remontan hacia el siglo viii y 
acompañan el rezo del Magnificat durante las vísperas desde 
hoy hasta el 24 de diciembre. En los últimos siete días de 
Adviento, cada noche medite con la “antífona O” del día. La 
de hoy es “¡Oh Sabiduría que brotaste de los labios del 
Altísimo, abarcando del uno al otro confín, y ordenándolo 
todo con firmeza y suavidad, ven y muéstranos el camino de 
la salvación!”. ¿Cómo recurre usted a la Sabiduría para que le 
guíe esta semana? Lecturas del día: Génesis 49:2, 8–10; 
Salmo 72:1–2, 3–4ab, 7–8, 17; Mateo 1:1–17.

Miércoles, 18 de diciembre
¡Oh, Señor poderoso!
Un ángel se le aparece a José en sueños para pedirle que re-
ciba a María “en su casa” y él acepta fielmente su papel de 
padre de Jesús. La “antífona O” de hoy es “¡Oh Pastor de la 
casa de Israel, que te apareciste a Moisés en la zarza ardiente 
y en el Sinaí diste tu ley, ven a librarnos con el poder de tu 
brazo!”. Rece con la antífona, y piense dónde se requiere el 
brazo del Señor. Lecturas del día: Jeremías 23:5–8, Salmo 
72:1–2, 12–13, 18–19; Mateo 1:18–25.

Jueves, 19 de diciembre
Señor, tú eres mi esperanza
En el evangelio, el ángel Gabriel anuncia a Zacarías que 
Isabel, su esposa estéril, dará a luz a Juan. Zacarías cuestiona 
al ángel señalando, “Yo soy anciano y mi mujer de edad 
avanzada”. Gabriel deja a Zacarías mudo por su incredulidad, 
como garantía de su anuncio. Al encender las tres velas de la 
Corona de Adviento, ore por cuantos luchan con su fe. Piense 
cómo podría usted hablar de las maravillas del Señor. 
Lecturas del día: Jueces 13:2–7, 24–25a; Salmo 71:3–4a, 
5–6ab, 16–17; Lucas 1:5–25.

Viernes, 20 de diciembre
El Señor está contigo
El ángel saluda a María diciendo: “Alégrate, llena de gracia”. 
Reflexione hoy cómo habría María recibido esas palabras. 
Lea meditativamente el evangelio, use la forma de oración 
lectio divina, que es una lectura lenta y repetitiva y orando 
con el texto. En dicha forma se repite y se medita una frase 
en la oración. Al final de su oración, ore por las embarazadas 
y las que hoy darán a luz. Lecturas del día: Isaías 7:10–14; 
Salmo 24:1–2, 3–4ab, 5–6; Lucas 1:26–38.

Sábado, 21 de diciembre
¡Oh Sol!
La antífona de hoy es “¡Oh Sol, que naces de lo alto, resplan-
dor de la luz eterna, Sol de justicia, ven ahora a iluminar 
a los que viven en tinieblas y en sombra de muerte!”. Dedique 
un momento para orar por quienes “viven en tinieblas y 
en sombra de muerte” cerca de usted. Busque tiempo para 
atenderlos este fin de semana: visite un refugio, un comedor 
de beneficencia, a alguien que confinado en casa o contacte 
a una persona en duelo. Lecturas del día: Cantar de Cantares 
2:8–14 o bien Sofonías 3:14–18a; Salmo 33:2–3, 11–12, 
20–21; Lucas 1:39–45.


