
Segundo Domingo 
de Adviento

Más allá del duelo y la miseria
Dios de amor,
tú restauras lo que hemos roto.
En nuestras luchas con el pecado,
guíanos para preparar el camino;
ayúdanos a ver tu salvación.
Danos valentía 

para superar el luto y la miseria.

Nos alegramos,
porque has hecho por nosotros 

cosas grandes.
Como dijiste a los israelitas,
guíanos en el gozo a la luz de tu gloria.
Por Cristo nuestro Señor. Amén.

Domingo, 8 de diciembre de 2024
Guiados en el gozo

Lecturas del día: Baruc 5:1–9; Salmo 126:1–2, 2–3, 4–5, 6; 
Filipenses 1:4–6, 8–11; Lucas 3:1–6. Escuchamos el final 
del poema de consuelo del profeta Baruc a los israelitas. 
Aunque han pecado y están en el exilio, el profeta los alien-
ta, haciendo referencia al anhelado regreso a Jerusalén. Las 
palabras de Baruc pintan una hermosa imagen de esperanza 
y confianza en Dios. Le pide a Jerusalén que se deshaga de 
su “luto y aflicción y vístete para siempre las galas de la 
gloria que Dios te da”. Le recuerda “envuélvete en el manto 
de la justicia de Dios” y le otorga un glorioso nombre eterno. 
Como a aquellos israelitas, Dios nos guía con alegría.

San Juan Bautista llama a preparar “el camino del 
Señor”, y hace eco al profeta Isaías, al decir que “montes y 
colinas se aplanarán / lo torcido se enderezará / y lo dispare-
jo será nivelado”. Meditemos en la universalidad de la salva-
ción. ¿Cómo asume usted con alegría el desafío de Juan 
Bautista de arrepentirse para recibir perdón? Nos regocija-
mos porque, como canta el salmista: “El Señor ha estado 
grande con nosotros”.

Esta semana haga un esfuerzo para unirse a la oración 
de san Pablo: que nuestro amor aumente cada vez más, para 
que estemos preparados para el día de Cristo.



Esta semana en casa
Lunes, 9 de diciembre 
Solemnidad de la Inmaculada 
Concepción
San Lucas cuenta que María “quedó desconcertada” al oír el 
saludo del ángel Gabriel. El ángel la conforta diciéndole que 
no tenga miedo y luego le asegura que “nada es imposible 
para Dios”. Celebre usted la valiente respuesta de María 
al  llamado de Dios; pase tiempo en silencio, escuchando 
cómo Dios lo está llamando. Búsquese un compañero para 
conversar sobre su propia experiencia de oración. Lecturas 
del día: Génesis 3:9–15, 20; Salmo 98:1, 2–3ab, 3cd–4; 
Efesios 1:3–6, 11–12; Lucas 1:26–38.

Martes, 10 de diciembre 
Seguros
A los judíos exiliados en Babilonia, Isaías les anuncia la libe-
ración que está por llegar. Les asegura que la carne puede 
marchitarse, como sucede con la hierba y las flores, “pero la 
palabra de nuestro Dios se cumple siempre”. En el evangelio 
escuchamos cómo el Señor valora a cada uno de sus seguido-
res, y que lo mismo que un pastor cuida a todas y cada una 
de sus ovejas, Dios Padre hace con sus hijos. Lecturas del 
día: Isaías 40:1–11; Salmo 96:1–2, 3 y 10ac, 11–12, 13; 
Mateo 18:12–14.

Miércoles, 11 de diciembre 
Bondad y misericordia
Al encender las dos velas en la corona de Adviento, oren 
agradeciendo la misericordia y la bondad del Señor. Hagan 
eco al Salmo: “El Señor es compasivo y clemente, lento a la 
ira, rico en amor”, a pesar de que le damos la espalda. El 
Señor siempre nos acoge porque, tal y como dice el 
Evangelio: “Vengan a mí, los que están cansados y agobia-
dos”. Lecturas del día: Isaías 40:25–31; Salmo 103:1–2, 
3–4, 8, y 10; Mateo 11:28–30.

Jueves, 12 de diciembre 
Fiesta de Nuestra Señora 
de Guadalupe
La Virgen de Guadalupe se apareció a Juan Diego, un cam-
pesino indígena, al pie del cerro del Tepeyac en México. 
Celebramos la cálida presencia de María, especialmente su 
darse a conocer a los marginados. En esta fiesta, ore usted 
con el cántico de María (Lucas 1:46–55) y pida su intercesión 
para que usted proclame la grandeza del Señor. Lecturas del 
día: Zacarías 2:14–17 o bien Apocalipsis 11:19a, 12:1–6a, 
10ab; Judit 13:18bcde, 19; Lucas 1:26–38 o bien Lucas 
1:39–47.

Viernes, 13 de diciembre 
Santa Lucía
Santa Lucía, cuyo nombre significa “luz”, es la patrona de los 
ciegos. Fue torturada y martirizada por su dedicación a su fe. 
A menudo se representa a la santa sosteniendo un plato 
con  ojos. Pida hoy la intercesión de santa Lucía, para 
que usted dé vista a aquellos que están desesperados y arroje 
luz en la oscuridad de la persecución. Lecturas del día: 
Isaías 48:17–19; Salmo 1:1–2, 3, 4, y 6; Mateo 11:16–19.

Sábado, 14 de diciembre 
San Juan de la Cruz
San Juan de la Cruz es el patrón de los contemplativos, mís-
ticos y poetas de lengua española. Educado por agustinos y 
jesuitas, se unió a los carmelitas. San Juan de la Cruz encon-
tró a Teresa de Ávila y se sintió atraído por su devoción a la 
oración y la sencillez. Influenciado por la espiritualidad re-
gulada de ella, fue castigado por intentar restaurar la orden 
carmelita. Celebre usted a san Juan de la Cruz informándose 
sobre las diversas tradiciones espirituales de la Iglesia 
Católica. Ore con alguien que tal vez no le resulte familiar. 
Lecturas del día: Sirácide 48:1–4, 9–11; Salmo 80:2ac, 3b, 
15–16, 18–19; Mateo 17:9a, 10–13.
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