
Segundo Domingo 
de Adviento

Abre nuestros corazones
Dios de amor infinito,
fuente de toda bendición.
Sé nuestra compañía durante estos 

días de Adviento.
Bendice nuestro pesebre.
Acércanos al círculo amoroso
que rodea al Niño recién nacido, Jesús. 

Ayúdanos a preparar el corazón
y recibirlo en casa
con amor profundo y constante,
agradecidos de su amistad. 
Por Cristo nuestro Señor. 
Amén.

Domingo, 10 de diciembre de 2023
Preparar un hogar al Señor

Lecturas del día: Isaías 40:1–5, 9–11; Salmo 85: 9–10, 11–
12, 13–14; 2 Pedro 3:8–14; Marcos 1:1–8. En Adviento pre-
paramos el corazón cual morada del Señor. La Segunda 
carta de san Pedro nos apremia: “¡Con cuánta santidad 
y devoción deben vivir [ustedes]!, esperando y apresurando 
la venida del día del Señor” (3:11–12). El Adviento es muy 
breve. Usted mantenga el espíritu de Adviento hasta la veni-
da del Señor.

Decore su entorno con avisos de concentrarse en los 
preparativos espirituales. Las imágenes religiosas nos mol-
dean. El nacimiento se monta en casa desde Adviento hasta 

celebrar la Epifanía, aunque hay hogares que lo prolongan 
hasta el día de la Presentación. La costumbre la empezó 
san Francisco de Asís en 1223, en Greccio y representó el 
establo de Belén con animales vivos. Tal representación se 
propagó pronto y se empezaron a construir nacimientos en 
casas, iglesias y lugares públicos. Hay quienes montan el 
nacimiento completo y dejan vacía la cuna en espera del 
Niño Jesús en Nochebuena. Otros lo instalan de a poco: 
colocan las figuras lejos del nacimiento y las van acercando 
día a día con los Reyes Magos que llegan en la Epifanía con 
regalos para el Niño Jesús. 



Esta semana en casa
Lunes, 11 de diciembre 
La segunda venida de Cristo
Las lecturas de hoy pintan un cuadro rebosante de esperanza 
en el que Cristo vuelve al fin de los tiempos, es decir, su pa-
rusía. En ese momento la enfermedad, las discapacidades, la 
sequía, el hambre, el pecado, el conflicto y cualquier fuente 
de discordia serán erradicados y se revelará la gloria plena 
del Señor. Reflexione las lecturas de hoy que refulgen con la 
promesa de que Dios vendrá a salvarnos. Lecturas del día: 
Isaías 35:1–10; Salmo 85: 9–10, 11–12, 13–14; Lucas 5:17–26.

Martes, 12 de diciembre
Nuestra Señora de Guadalupe
Hoy celebramos las apariciones de la Virgen María a Juan 
Diego en el Tepeyac, en la actual Ciudad de México, el año 
1531. De rasgos de indígena mesoamericana, María trajo es-
peranza a los pueblos nativos oprimidos que a su vez la nom-
braron Nuestra Señora de Guadalupe. La fiesta de Nuestra 
Señora de Guadalupe se celebra por el mundo entero. Hoy 
venere a nuestra Patrona de las Américas así: coloque su 
imagen cerca de la corona de Adviento, prepare una comida 
especial, rece el Rosario, recuerde la historia milagrosa de su 
aparición y lo ocurrido después. Lecturas del día: Isaías 
11:1–10; Salmo 72:1–2, 7–8, 12–13, 17; Lucas 10:21–24. 
Zacarías 2:14–17 o Apocalipsis 11:19a; 12:1–6a, 10ab; Judit 
13:18bcde, 19; Lucas 1:26–38 o Lucas 1:39–47.

Miércoles, 13 de diciembre
Santa Lucía
La Iglesia recuerda a santa Lucía, mártir del siglo iv cuyo 
nombre significa “luz” y es santa patrona de quienes padecen 
enfermedades de la vista. Muchas culturas celebran a santa 
Lucía. En Suecia, por ejemplo, a este día se le denomina 
Luciadagen. La hija mayor se viste de santa Lucía y saluda a 
la familia con un pan especial. Según la leyenda, santa Lucía 
repartía pan cuando había hambruna. Haga o compre dos 

barras de pan y decórelas con velas. Coma una y regale la 
otra a su vecino. Lecturas del día: Isaías 40:25–31; Salmo 
103:1–2, 3–4, 8, 10; Mateo 11:28–30.

Jueves, 14 de diciembre 
San Juan de la Cruz
La Iglesia conmemora hoy a este gran santo de la España del 
siglo xvi: san Juan de la Cruz, cuyos escritos espirituales 
siguen inspirando. La persecución y la prisión desataron su 
don poético. Su día se ubica en Adviento ya que sus escritos 
enfatizan a Cristo cual luz que penetra las tinieblas (“Noche 
oscura del alma”). Encienda una vela para tener presente que 
Cristo, nuestra luz, ilumina nuestros corazones especialmen-
te en el sufrimiento. Lecturas del día: Isaías 41:13–20; 
Salmo 145:1, 9, 10–11, 12–13ab; Mateo 11:11–15.

Viernes, 15 de diciembre 
Seguir al Señor
La respuesta al salmo responsorial de hoy proclama, 
“Dichoso el que sigue al Señor” Cada Adviento, es común 
que los católicos celebren el sacramento de la reconciliación 
a manera de prepararse espiritualmente para la Navidad. 
Se requiere ayuda para no caer en la tentación del pecado 
y poder caminar en santidad. No demore. Busque la reconci-
liación este Adviento y siga con renovado entusiasmo a Jesús. 
Lecturas del día: Isaías 48:17–19; Salmo 1:1–2, 3, 4, 6; 
Mateo 11:16–19.

Sábado, 16 de diciembre 
Las Posadas
Las tradicionales Posadas son nueve días de Adviento que 
celebran la hospitalidad cristiana a partir del 16 de diciembre 
hasta el 24 de diciembre. Las Posadas simbolizan lo difícil 
que fue para María y José hallar dónde alojarse. Si bien hay 
cualquier cantidad de formas creativas de festejar las 
Posadas, el punto de estas es recordar que al recibir al pobre 
y al necesitado recibimos también a Jesús. Lecturas del día: 
Sirácide 48:1–4, 9–11; Salmo 80: 2ac, 3b, 15–16,18–19; 
Mateo 17:9a, 10–13.
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